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мероприятий по предупреждению заболеваемости новой коронавирусной инфекцией и другими острыми 
респираторными вирусными инфекциями в ЧДОУ Детский сад № 96 ОАО «РЖД»

в эпидемический сезон 2020 года**

№
№
п/п

Н аи м ен о в ан и е  м ер о п р и я ти й С р о к и
О сн о в н ы е  н ап р авл ен и я  р еал и зац и и  

м ер о п р и яти й

Р езу л ьтат

1 2 3 4
Мероприятия в предэпидемический период

1 П р о и зв о д ств ен н о е  со вещ ан и е  о 
п о д го то вк е  у ч р еж д ен и й  к 
эп и д ем и ч еск о м у  п о д ъ ем у  
заб о л ев аем о сти  гр и п п о м  и д р у ги м и  
о стр ы м и  р есп и р ато р н ы м и  ви р у сн ы м и  
и н ф ек ц и я м и  (О Р В И ) в сезо н е  20 2 0 - 
2021 гг.

м ар т  
2 0 2 0  г.

И зд ать  п р и казы  «О б у си л ен и и  
м ер  по  п р о ф и л ак ти к е  н о во й  
к о р о н ав и р у сн о й  и н ф ек ц и и  и 
д р у ги х  о стр ы х  р есп и р ато р н ы х  
в и р у сн ы х  и н ф ек ц и й  в эп и д сезо н е  
2020г. »

У тв ер д и ть  п л ан ы  м ер о п р и я ти й  
по п р ед у п р еж д ен и ю  заб о л еваем о сти  
в Ч Д О У  н а  2020г.

П р и к аз  № 131 о т  17.03.20 
№  132 от  18.03.20,
№ 1 3 4  о т  18.03 .20

2 Р азр аб о тать  и у тв е р д и ть  гр аф и к  
к о н тр о л я  п о  вы п о л н ен и ю  к о м п л ек са  
п р о ф и л ак ти ч еск и х  м ер о п р и я ти й  
п р о ти в  н о во й  к о р о н ави р у сн о й  
и н ф ек ц и и

м ар т  
2020  г.

Г  р аф и к Г р аф и к  ко н тр о л я  
р азр аб о тан  и  у твер ж д ен .

3 П р о в ести  к о м п л ек с  м ер о п р и я ти й  по 
п о д го то вк е  м атер и ал ьн о -тех н и ч еск о й

М ар т
2020

П р о в ед ен о , со гл асн о  п лан у З ак у п л ен ы  С И З ( м аски , 
п ер ч атк и ), сан и тай зер ы ,
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№
№
п/п

Н аи м ен о ван и е  м ер о п р и яти й С р о к и
О сн о в н ы е  н ап р авл ен и я  р еал и зац и и  

м ер о п р и я ти й

Р езу л ьтат

1 2 3 4
б азы  Ч Д О У  д л я  п р о в ед ен и я  
п р о ф и л ак ти ч еск и х  м ер о п р и я ти й  в 
у ч р еж д ен и и

д о п о л н и тел ь н ы й  зап ас  
ср ед ств  д ля  тек у щ ей  и 
зак л ю ч и тел ь н о й  
д ези н ф ек ц и и

4 П р о в ести  р азъ я сн и тел ь н у ю  р а б о ту  с 
со тр у д н и к ам и  и р о д и тел ям и  по  
во п р о су  п р о ф и л ак ти к и  новой  
к о р о н ави р у сн о й  и н ф екц и и

Ф евр ал ь- 
ап р ел ь  2020

В стр еч и , б есед ы , н агл я д н ая  
аги тац и я

В ы п о л н ен о  в п олн ом  
объем е.

5 О сн ащ ен и е  м ед и ц и н ск и х  к аб и н ета  
Ч Д О У  № 9 6  О А О  «Р Ж Д » 
н ео б х о д и м ы м  о б о р у д о в ан и ем  и 
р асх о д н ы м и  м атер и ал ам и  ( 
б еск о н так тн ы м и  тер м о м етр ам и , 
б а к тер и ц и д н ы м и  л ам п ам и , 
д ези н ф ек ц и о н н ы м и  ср ед ствам и , 
ср ед ствам и  л и ч н о й  ги ги ен ы  и 
и н д и в и д у ал ьн о й  защ и ты  о р ган о в  
д ы х ан и я  д л я  со тр у д н и к о в).

М ар т- 
ап р ел ь  2020

О тч ет  об  о сн ащ ен и и тер м о м етр ам и ,
б ак тер и ц и д н ы м и
л ам п ам и ,
д ези н ф ек ц и о н н ы м и  
ср ед ствам и  все  гр у п п ы  
Ч Д О У  о сн ащ ен ы  в 
п о л н о м  о бъем е, 
ср ед ствам и  л и ч н о й  
ги ги ен ы  и
и н д и в и д у ал ьн о й  защ и ты  
о р ган о в  д ы х ан и я  д ля  
со тр у д н и к о в  о сн ащ ен  
м ед каб и н ет .

6 П р о в ед ен и е  тек у щ и х  с ан и тар н о ­
п р о ти в о эп и д ем и ч еск и х  и 
н есп ец и ф и ч еск и х  п р о ф и л ак ти ч еск и х  
м ер о п р и я ти й  с о б у ч аю щ и м и ся ,

п о сто ян н о Д о п о л н и тел ьн ая  ви там и н и зац и я  и 
ви там и н о тер ап и я , ф и то ч аи  с 
ад ап то ген ам и ,
к и сл о р о д н ы й  к о ктей л ь , то ч еч н ы й

П р о в о д ятся  в п о л н о м  
об ъ ем е, со гл асн о  
тек у щ и м  п л ан ам  
п р о ф и л ак ти ч еск и -
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№
№
п/п

Н аи м ен о ван и е  м ер о п р и я ти й С р о к и
О сн о в н ы е  н ап р авл ен и я  р еал и зац и и  

м ер о п р и я ти й

Р езу л ьтат

1 2 3 4
во сп и тан н и к ам и  и р аб о тн и к ам и  
о б р азо в ател ь н ы х  у ч р еж д ен и й  О А О  
«Р Ж Д »

м ассаж , ап п ар атн ая  
и м м у н о сти м у л я ц и я , Л Ф К , 
п л ан о вы е  сезо н н ы е зак ал и ваю щ и е  
п р о ц ед у р ы , и сп о л ьзо в ан и е  
ф и то н ц и д о в  (лук, ч ес н о к  - п р и ем  с 
п и щ ей , и сп о л ь зо в ан и е  ч есн о ч н ы х  
м ед ал ьо н о в  и  пр .)

о зд о р о ви тел ьн о й  работы .

7. О су щ ествл ять  еж ед н евн ы й  
м о н и то р и н г  за  со сто ян и ем  зд о р о вья  
со тр у д н и к о в  и  в о сп и тан н и к о в

Н ач и н ая  с 
М ар та  2020

Е ж ед н ев н о  о тч ет О су щ ествл яется

8. О р ган и зо вать  си стем н у ю  р а б о ту  по 
и н ф о р м и р о ван и ю  р аб о тн и к о в  Ч Д О У , 
р о д и тел ей  во сп и тан н и к о в , 
в о сп и тан н и к о в  по  п р о ф и л акти ке  
гр и п п а , О Р В И  и н овой  
к о р о н ави р у сн о й  и н ф ек ц и и

С и ю н я  
2020

С о гл асн о  п л ан у  сан и тар н о ­
п р о свети тел ь ск о й  р аб о ты  по  
п р о ф и л ак ти к е  гри п п а, О Р В И  и 
н о в о й  к о р о н ави р у сн о й  и н ф ек ц и и  в 
Ч Д О У  (п р и л о ж ен и е  1)

Д и н ам и ч еск и
о су щ еств л я ется

9. П р о в ести  о б у ч ен и е  м ед р аб о тн и к о в  и 
со тр у д н и к о в  Ч Д О У  п о  во п р о сам  
о к азан и я  п ер ви ч н о й  м ед и ц и н ск о й  
п о м о щ и  б о л ьн ы м  гр и п п о м  и  н о в о й  
к о р о н ав и р у сн о й  и н ф ек ц и ей

А вгу ст-
сен тяб р ь

2020

П о м ер е  п о л у ч ен и я  м ед р аб о тн и к ам и  
сер ти ф и к ато в  об  око н ч ан и и  
тем ати ч еск о го  об уч ен и я

В р аб о те

10. О су щ ествл ять  еж ед н евн ы й  
м о н и то р и н г  о тсу тств у ю щ и х  
со тр у д н и к о в  с в ы ясн ен и ем  п р и ч и н  
о тсу тстви я  /  х ар ак тер а  заб о л ев ан и я  и

С ию ля 
2 0 2 0

Ф о р м и р о в ать  п о  р езу л ьтатам  
о тч ето в  еж ен ед ел ьн у ю  
ан ал и ти ч еск у ю  сп р ав ку  д л я  
п р ед о став л ен и я  р у к о во д ств у

О су щ ествл яется
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№
№
п/п

Н аи м ен о в ан и е  м ер о п р и яти й С р о к и
О сн о в н ы е  н ап р авл ен и я  р еал и зац и и  

м ер о п р и я ти й

Р езу л ьтат

1 2 3 4
д -за  в слу ч ае  заб о л еван и я .

11. О су щ ествл ять  о б сл ед о в ан и е  н а  н овою  
к о р о н ави р у сн у ю  и н ф ек ц и ю  
со тр у д н и к о в  со гл асн о  р ек о м ен д ац и я м  
гл авн о го  го су д ар ствен н о го  
с ан и тар н о го  вр ач а  РФ .

С и ю ля 
2 0 2 0

Т ек у щ ее Т ек у щ ее  по м ер е  вы х о д а  
н а  раб о ту

12 Р у к о в о д ств о в аться  п о стан о вл ен и ем  
гл авн о го  го су д ар ствен н о го  
сан и тар н о го  вр ач а  по 
ж ел езн о д о р о ж н о м у  тр ан сп о р ту  Р Ф  от 
10 .08 .2020  № 9 -  ко м п л екс  тек у щ и х  
м ер о п р и я ти й

С авгу ста  
2 0 2 0

Т екущ ее Т еку щ ее

Мероприятия в период эпидемического подъема заболеваемости новой коронавирусной инфекцией
8 О б есп еч и ть  со б л ю д ен и е  р еж и м а 

у си л ен н о й  д ези н ф ек ц и и , реж и м о в  
п р о в етр и ван и я  и к вар ц ев ан и я  в 
п о м ещ ен и ях , « у тр ен н его  ф и л ьтр а  с 
и зм ер ен и ем  тем п ер ату р ы » , 
д е зо б р аб о тк и  ( согл . и н стр у к ц и ям ).

в теч ен и е  
всего  

п ер и о д а

В ед ен и е  еж ед н евн о  ж у р н ал о в  у ч ета М ер о п р и яти я  
вы п о л н я ю тся  еж ед н евн о , 
ж у р н ал ы  ведутся .

9 О б есп еч и ть  р аб о ту  Ч Д О У  в р еж и м е 
д еж у р н ы х  груп п

М ар т-
ап р ел ь

И ю н ь -и ю л ь

С огл. п р и к азам  по  Ч Д О У П р и к аз  № 135  о т  18 .03 .20  
№ 1 3 8  от  27 .0 3 .2 0  
№ 151 о т  29 .0 5 .2 0

10 О б есп еч и ть  п р о в ед ен и е  еж ед н евн о го  
у ч ет а  и ан ал и за  заб о л еваем о сти , в том

в теч ен и е  
п ер и о д а

В ед ен и е  еж ед н евн о го  у ч ета А п р ел ь -м ай  -  п ер ев о д  на 
р еж и м  сам о и зо л яц и и  и
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№
№
п/п

Н аи м ен о ван и е  м ер о п р и я ти й С р о к и
О сн о в н ы е  н ап р авл ен и я  р еал и зац и и  

м ер о п р и я ти й

Р езу л ьтат

1 2 3 4
ч и сл е  д и стан ц и о н н о , о со б ен н о  с 
р есп и р ато р н ы м и  си м п то м ам и , 
о б у ч аю щ и х ся  и  р аб о тн и к о в  
о б р азо в ател ь н ы х  Ч Д О У .

эп и д ем и и д и стан ц и о н н о го
о бучен и я .

11 О б есп еч и ть  п р и о стан о в л ен и е  р аб о ты  
Ч Д О У  со гл асн о  П о стан о вл ен и ю  
П р ав и тел ь ств а  Р О  №  272  п. 8 от  
05 .0 4 .2 0

05 .0 4 .2 0 -
29 .0 5 .2 0

В ы п о л н ен о Р аб о та  Ч Д О У  
п р о д о л ж ал ась  в 
у д ал ен н о м  р еж и м е.

12 О су щ ествл ять  тек у щ и й  еж ед н евн ы й  
м о н и то р и н г  заб о л еваем о сти  в Ч Д О У

в теч ен и е  
п ер и о д а  

эп и д ем и и

Е ж ед н ев н о  о тч ет В ед ется  р егу л яр н о .

13 В со о тв етстви и  с р ек о м ен д ац и я м и  
У п р авл ен и я  Р о сп о тр еб н ад зо р а  по 
ж ел езн о д о р о ж н о м у  тр ан сп о р ту  
о гр ан и ч и ть  п р о в ед ен и е  м ассо в ы х  
к у л ь ту р н ы х  и  с п о р ти в н ы х  
м ер о п р и я ти й  в Ч Д О У , о б есп еч и ть  
со б л ю д ен и е  со ц и ал ьн о й  д и стан ц и и  
с о тр у д н и к ам и  и  в о сп и тан н и к ам и .

в п ер и о д  
эп и д , 

п о д ъ ём а  
заб о л еваем  

ости

С о б л ю д ается П р о в ед ен и е  м ассо в ы х  
м ер о п р и я ти й  о гр ан и ч ен о .

* Ответственные за контроль и выполнение плана согласно должностным обязанностям: Левитан Ю.А., врач-педиатр; Эльрих Е.Ю., 
зам.зав. по АХЧ; Череповская Л.С., ст. медсестра; Кудзиева Л.Ю., медсестра; Уруджева Т.И., медсестра.

* *  План подлежит динамической доработке по мере необходимости.

Исп. Ю.А.Левитан, врач-педиатр ЧДОУ
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Приложение №1
к Комплексному плану* мероприятий по предупреждению 

заболеваемости новой коронавирусной инфекцией 
и другими острыми респираторными вирусными инфекциями в

ЧДОУ Детский сад № 96 ОАО «РЖД» 
в эпидемический сезон 2020 года**

План санитарно-просветителькой работы по профилактике гриппа, ОРВИ и новой коронавирусной инфекции
в ЧДОУ Детский сад № 96 ОАО «РЖД» на 2020-2021 учебный год.

№ Виды санитарно-просветителькой работы Отметка о выполнении Ответственное лицо
1. Наглядная аггитация:

Буклеты и стенды по тематике « 
Профилактика гриппа и ОРВИ , новой 
короновирусной инфекции

Август- сентябрь
• Выполнено- буклеты имеются в помещениях групп 

для ознакомления родителей ;
• Вдоль лестничных проемов -  тематические листовки 

для ознакомления для родителей и воспитателей
• В медицинском кабинете -статья на тему 

«Профилактика короновируса»

Воспитатели 

Ст. воспитатель 

Врач-педиатр

2. Лекции и тематические семинары Август -  октябрь
• Лекция на тему «Необходимость ежегодной 

вакцинации от гриппа для декретированного 
контингента» (28.08.20)

• Обучение воспитанников правильному мытью рук -  в 
рамках «Дня здоровья» - 02.09.20

Врач- педиатр 

Ст. воспитатель

3. Обучение медработников и сотрудников 
ЧДОУ по вопросам оказания первичной 
медицинской помощи больным гриппом и 
новой короновирусной инфекцией

Август- октябрь
• Обучение медработников проведено в рамках НМО с 

получением соответствующих сертификатов по 
тематике.

• Обучение сотрудников ЧДОУ по вопросам оказания 
первичной медицинской помощи больным гриппом и 
новой короновирусной инфекцией

Врач-педиатр 
Ст. медсестра. 
Врач-педиатр

4. Размещение информационных публикаций 
по тематике на сайте ЧДОУ

Сентябрь-Декабрь Врач- педиатр


