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Учебный план дополнительных платных образовательных услуг по дополнительным образовательным 
программам РЖД детский сад № 19 на 2025-2026 уч. год

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Учебный план РЖД детский сад № 19 разработан в соответствии с:
 Федеральным законом РФ «Об образовании в Российской федерации»;
 «Правилами оказания платных образовательных услуг», утвержденными Приказом Министерства просвещения РФ 

от 27 июля 2022 г. N 629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
дополнительным общеобразовательным программам»;

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи», СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»;

 «Положением об оказании платных образовательных услуг» РЖД детский сад № 19 приказ от 04.09.2024г.;
 Уставом ЧДОУ.

Режим реализации дополнительных платных образовательных программ

Организация  образовательного  процесса  регламентируется  годовым  календарным  учебным  графиком, 
утвержденным  заведующим  РЖД  детский  сад  №  19  и  расписанием  проведения  занятий  в  порядке  оказания 
дополнительных  платных образовательных услуг в 2024-2025 учебном году, которые разрабатываются и утверждаются 
образовательным учреждением самостоятельно.

Режим реализации дополнительных платных образовательных программ устанавливается в соответствии с СанПин



2.4.2.28.21-21«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в образовательных 
учреждениях» и Уставом ЧДОУ: для детей от 1,5 до 3 лет -10 минут, от 3 до 4 лет - не более 15 минут, для детей от 4 до 5  
лет - не более 20 минут, для детей от 5 до 6 лет - не более 25 минут, а для детей от 6 до 7 лет - не более 30 минут.

В качестве форм организации образовательного процесса применяются:
 игры;
 практические занятия;
 диалоги, диспуты, беседы;
 организация творческой работы;
 соревнования.

Структура учебного плана

Структура учебного плана включает кружки по направлениям работы (художественно-эстетической, 
физкультурно-оздоровительной,  речевой,  интеллектуальной,  технической),  перечень  которых  формируется  в 
соответствии и на основе анализа запросов воспитанников и их родителей (законных представителей). Применяемые 
направления работы способствуют достижению целей уставной деятельности образовательного учреждения.
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            Учебный план по реализации дополнительного платного образования на 2025-2026 учебный год
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п/ п

Наименование 

образовательных услуг

Направление работы

Объём образовательной нагрузки (в минутах)

Возрастная

группа

Кол-во занятий в 

неделю\ мин

Среднее количество

занятий в месяц\мин\ч

Среднее количество

занятий в год\ мин\ч

1 «Плеймейкер» Физкультурно-
оздоровительное

4-5 лет 2\40 8\160\2ч 40мин 72\1440\24ч

5-6 лет 2\50 8\200\3ч20 мин 72\1800\30ч

6-7 лет 2\60 8\240\4ч 72\2160

2 «Грация» Физкультурно-
оздоровительное

3-4 года 2\30 8\120\2ч 72\1080\18ч

4-5 лет 2\40 8\160\2ч 40 мин 72\1440\24ч

5-6 лет 2\50 8\200\3ч 20мин 72\1800\30ч

6-7 лет 2\60 8\240\4ч 72\2160\36ч

3 English Time Речевое 5-6 лет 2\50 8\200\3ч 20мин 72\1800\30ч

6-7 лет 2\60 8\240\4ч 72\2160\36ч

4 «Шаг на сцену» Художественно-

эстетическое

3-4 года 2\30 8\120\2ч 72\1080\18ч

4-5 лет 2\40 8\160\2ч 40мин 72\1440\24ч

5-6 лет 2\50 8\200\3ч 20 мин 72\1800\30ч

6-7 лет 2\60 8\240\4ч 72\2160\36ч

5
«Русский сувенир» Художественно-

эстетическое

3-4 года     1\15 4\60\1ч 36\540\9ч

4-5 лет 1\20 4\160\2ч 40 мин 36\720\12ч

5-6 лет     1\25 4\100\1ч 40мин 36\900\15ч

6-7 лет    1\30 4\120\2ч 36\1080\18ч

6 «Веселая логоритмика» Речевое 3-4 года    2\30 8\120\2ч 72\1080\18ч

7 «Ладушки» Речевое 2-3 года 2\20 8\80\1ч 20 мин 72\720\12ч

8 «Каляка Маляка» Художественно-

эстетическое

2 - 4 года          2\30 8\120\2ч         72\1080\18ч

9 «Драконы» Физкультурно-
оздоровительное

4-5 лет 2\40 8\160\2ч 40мин 72\1440\24ч

6-7 лет 2\60 8\240\4ч 72\2160\36ч
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10 «АБВГДейка»        Познавательно- речевое 4-5 лет        2\40 8\160\2ч 40мин 72\1440\24ч

11 «Песочная радуга»    Социально- 

коммуникативное

3-4 года               2\30 8\120\2ч 72\1080\18ч

4-5 лет        2\40 8\160\2ч 40мин 72\1440\24ч

5-6 лет  2\50 8\200\3ч 20 мин 72\1800\30ч

6-7 лет 2\60 8\240\4ч 72\2160\36ч

12 «Вундеркинды»            Интеллектуальное 5-6 лет   2\50 8\200\3ч 20 мин 72\1800\30ч

6-7 лет   2\60 8\240\4ч 72\2160\36ч

13
«Пескознаниум»

   Социально- 

коммуникативное

4-5 лет 1\20 4\80\1ч 20мин 36\720\12ч

5-6 лет 2\50 8\200\3ч 20 мин 72\1800\30ч

6-7 лет 2\60 8\240\4ч 72\2160\36ч

14 «Gigo Go» Техническое 4-5 лет  2\40 8\160\2ч 40мин 72\1440\24ч

5-6 лет  2\50 8\200\3ч 20 мин 72\1800\30ч

6-7 лет 2\60 8\240\4ч 72\2160\36ч

15 «Абакус» Интеллектуальное 5-6 лет 1\25 4\100\1ч 40мин 36\900\15ч

6-7 лет 1\30 4\120\2ч 36\1080\18ч
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