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ДОРОЖНАЯ АЗБУКА

Поможет узнать Правила дорожного 
движения, 

безопасного поведения на железных 
дорогах и железнодорожном транспорте

подскажет, что нужно делать в 
экстренной ситуации.

Тебе будет предложено выполнить 
задания, чтобы ты был уверен в своей 

безопасности на железной дороге 



АННОТАЦИЯ

РАБОЧАЯ ТЕТРАДЬ ВХОДИТ В СОСТАВ МЕТОДИКИ 
ПРОВЕДЕНИЯ ИНФОРМАЦИОННО-

ПРОСВЕТИТЕЛЬСКИХ МЕРОПРИЯТИЙ ПО 
ПРОФИЛАКТИКЕ ДЕТСКОГО ДОРОЖНО-

ТРАНСПОРТНОГО ТРАВМАТИЗМА

ОСНОВНАЯ ЦЕЛЬ РАБОЧЕЙ ТЕТРАДИ – ПОМОЧЬ 
РЕБЕНКУ УСВОИТЬ ПЕРВОНАЧАЛЬНЫЕ ЗНАНИЯ 
ПРАВИЛ БЕЗОПАСНОСТИ НА ЖЕЛЕЗНОЙ ДОРОГЕ.

ВЫПОЛНЯЯ ЗАДАНИЯ, РЕБЕНОК ПОЗНАКОМИТСЯ 
С СИТУАЦИЯМИ, ПРЕДСТАВЛЯЮЩИМИ 

ОПАСНОСТЬ ДЛЯ ЕГО ЖИЗНИ, А БЕСЕДЫ И 
ЗАНЯТИЯ ПОМОГУТ ЕМУ УСВОИТЬ ПРАВИЛА 
БЕЗОПАСНОГО ПОВЕДЕНИЯ НА ЖЕЛЕЗНОЙ 

ДОРОГЕ

РАБОЧАЯ ТЕТРАДЬ ПРЕДНАЗНАЧЕНА ДЛЯ 
РАБОТЫ С ДЕТЬМИ СТАРШЕГО ДОШКОЛЬНОГО 

ВОЗРАСТА 



ЗАДАНИЕ 1

Ответь на вопросы. 
• Что нарисовано на картинке?  (поезд)
• К какому типу транспорта относится поезд?(наземный)
• Кто управляет поездом ?(машинист)
• Как называется специальная платформа, где пассажиры 

ждут свой поезд? (перрон)

Раскрась картинку



Переход по 
железнодорожным путям

Переходить 
железнодорожные пути 
вблизи идущего поезда 
запрещено!

ЗАДАНИЕ 2

Проходить по жд переезду 
при запрещающем сигнале 
светофора не допускается!

Железнодорожный переезд 
без шлагбаума

РАССМОТРИ ВСЕ ЗНАКИ 
Найди для каждого название. Соедини стрелками знак

и его обозначение. 



ЗАДАНИЕ 3
 

Раскрась картинку. 
Найди элементы, которые ты знаешь. Поставь в кружочки 

соответствующие цифры.

1. ТРАНСПОРТНОЕ СРЕДСТВО (ПОЕЗД,ЭЛЕКТРИЧКА)

2. ПРОЕЗЖАЯ ЧАСТЬ ДОРОГИ (ШПАЛЫ, РЕЛЬСЫ)

3. ПЕРРОН

4. МАШИНИСТ

5. ПАССАЖИРЫ



ЗАДАНИЕ 4
 

ВНИМАТЕЛЬНО РАССМОТРИ КАРТИНКИ. 
Расскажи, какое правило дети нарушают

Слева и справа 
идут поезда-
ПРЫГАТЬ С 

ПЛАТФОРМЫ 
НЕЛЬЗЯ 

НИКОГДА!!

Стоять на перроне 
или проходить 

вдоль 
железнодорожного 
полотна следует не 
ближе 5 метров от 
крайнего рельса . 

НЕ ЗАХОДИ ЗА 
ЛИНИЮ 

БЕЗОПАСНОСТИ 
УКРАЯ 

ПАССАЖИРСКОЙ 
ПЛАТФОРМЫ



ВНИМАТЕЛЬНО РАССМОТРИ КАРТИНКИ. 
Расскажи, какое правило дети нарушают

Переходить путь  вблизи идущего поезда ЗАПРЕЩЕНО Переходить железнодорожные пути только в установленных местах, пользуясь при этом пешеходными мостами,тоннелями,пере
ездами 

Нельзя играть с 
взрывоопасными 

и 
воспломеняющи
мия вещаствами в 
поезде!  Это может 
привести к пожару



ЗАДАНИЕ 5 

Раскрась светофоры и напиши, 
что означают его сигналы

____________________________
____________________________
____________________________
____________________________



ЗАДАНИЕ 6
 

Внимательно рассмотри картинки. 
Зачеркни ту картинку, на которой нарушают правила 

безопасного поведения



ЗАДАНИЕ 7
 

Отметь галочкой в квадратике основные правила 
безопасного поведения пассажира. Зачеркни 

предложения, которые могут привести к 
неблагоприятным последствиям

 НУЖНО ПОСТАРАТЬСЯ КАК МОЖНО БЫСТРЕЕ ВОЙТИ 
САЛОН ВАГОНА ПОЕЗДА. РАССТАЛКИВАЯ ВСЕХ ЛОКТЯМИ

 ВЫСОВЫВАЙСЯ ИЗ ОКНА ВАГОНА И МАШИ РУКАМИ, 
ЕСЛИ УВИДИШЬ ЗНАКОМЫХ

 НЕ ПОРТИ И НЕ ПАЧКАЙ В САЛОНЕ ВАГОНА СИДЕНЬЯ

 ПЕРЕХОДИ ПРОЕЗЖУЮ ЧАСТЬ ДОРОГИ ПО 
ПЕШЕХОДНОМУ ПЕРЕХОДУ И ТОЛЬКО ПОСЛЕ ТОГО, КА 
ТРАНСПОРТ ОТЪЕДЕТ

 БЕГАЙ ПО САЛОНУ ВАГОНА ПОЕЗДА, ЕСЛИ СКУЧНО

 ВСЕГДА ДЕРЖИСЬ ЗА ПОРУЧНИ ПОДНИМАЯСЬ ИЛИ 
СПУСКАЯСЬ ИЗ ВАГОНА

 КРИЧИ И ОТВЛЕКАЙ ВНИМАНИЕ МАШИНИСТА, 
РАБОТНИКОВ Ж.Д. НА ПЛАТФОРМЕ  

 УСТУПАЙ МЕСТО ТЕМ, КТО В ЭТОМ НУЖДАЕТСЯ

 ЧТОБЫ РАССМОТРЕТЬ МАРШРУТ ПОЕЗДА, НУЖНО 
ВЫБЕЖАТЬ НА ПРОЕЗЖУЮ ЧАСТЬ ДОРОГИ 

 ВСЕГДА ДОЖИДАЙСЯ ПОЕЗДА  НА ПЛАТФОРМЕ  ЗА 
ЛИНИЕЙ БЕЗОПАСНОСТИ,В ОТВЕДЕННОМ МЕСТЕ



ЗАДАНИЕ 8
 

Определи по картинке и скажи, к
каким экстренным службам принадлежат телефонные 

номера.

• Позвать взрослых

• Убедится в безопасности нахождения рядом 
с пострадавшим

• Позвонить в экстренную службу по номеру 
112

Что нужно сделать, если ты стал участником 
экстренной ситуации? Выбери вариант



ЗАДАНИЕ 9
 

Что нужно говорить, когда ты звонишь в 
экстренную службу? 

Отметь правильную последовательность 
цифрами

 
 Я ОКАЗАЛСЯ РЯДОМ С ЧЕЛОВЕКОМ, 

КОТОРОМУ НУЖНА ПОМОЩЬ. ВЗРОСЛЫХ  
РЯДОМ НЕТ.

 ЗДРАВСТВУЙТЕ, МЕНЯ 
ЗОВУТ_________________________________.

 Я НАХОЖУСЬ НА УЛИЦЕ _________________. 
 РЯДОМ С ______________________________. 

Я ВИЖУ 
_______________________________________.



ЗАДАНИЕ 10

Запомни правила «Как не потеряться на вокзале?»
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