
Меры поддержки семей в 2024 году 

В 2024 году в России планируется ряд изменений в системе поддержки семей с 

детьми, рассказала профессор кафедры социологии, психологии управления и 

истории ГУУ, доцент социологических наук Татьяна Каменева. 
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Материнский капитал 

С 1 февраля 2024 года размер материнского капитала увеличился на 7,5 процента. 

631 тысяча 
рублей 

составил маткапитал на первого ребенка с 1 февраля 

2024 года 

Вырастет также и сумма маткапитала на второго ребенка. Если в 2023 году 

родители получали более 775 тысяч рублей, то в 2024-м им будут выплачивать 834 

тысячи рублей. 

По предварительным оценкам, выплаты получат порядка миллиона российских 

семей. 

https://lenta.ru/tags/persons/kameneva-tatyana/
https://lenta.ru/articles/2023/07/25/materinskij_kapital/


Декретные и пособия на детей 

В 2024 году также вырастет максимальный размер пособия по беременности и 

родам — так называемые декретные. В 2023 году женщины могли получить 

максимум 383 179 рублей за 140 дней отпуска, а в 2024 году максимальная сумма 

выплат составит 565 562 рубля при родах без осложнений. При осложненных родах 

и многоплодной беременности размер пособия будет равен 630 198 рублям и 783 

708 рублям соответственно. 

«Возрастет и размер единовременной выплаты при рождении ребенка, в том числе 

и при усыновлении и установлении опекунства — до 24 627 рублей на одного 

ребенка», — отметила Татьяна Каменева. 

Поднимется также максимальный размер выплат по уходу за ребенком до полутора 

лет: он достигнет 49 123 рублей. Сейчас женщина, которая ухаживает за малышом 

такого возраста, может рассчитывать максимум на 33 282 рубля. 
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Также правительство уже выделило более 89,5 миллиарда рублей из резервного 

фонда для выплат единого пособия для детей до 17 лет. 

1,3 трлн 
рублей 

https://lenta.ru/news/2023/10/31/posobia/
https://lenta.ru/articles/2023/07/16/posobie_new/


предусмотрено на выплату единого пособия в проекте 

федерального бюджета на 2024 год 

Речь идет о мере соцподдержки, на которую могут рассчитывать семьи с доходами 

ниже прожиточного минимума на человека. Размер такого пособия может быть 

равен 50, 75 или 100 процентам регионального прожиточного минимума. 

Ипотека 

Сейчас в России действует программа семейной ипотеки, которая позволяет 

семьям с детьми приобрести жилье на выгодных условиях. В 2023 году благодаря 

господдержке можно было получить средства на покупку недвижимости со ставкой 

шесть процентов годовых (два процента для жителей Дальнего Востока). 

1 июля 
2024 года 

ожидается завершение программы семейной ипотеки 

Однако ранее Владимир Путин отметил, что льготную ипотеку могут продлить. По 

его словам, правительство рассматривает такую возможность исходя из оценки 

федерального бюджета. Вице-премьер Марат Хуснуллин также ранее заявлял, что 

кабмин будет выступать за продолжение программы. Семейная ипотека — 

эффективная мера, которая имеет как экономическое, так и социальное влияние, 

считает он. 

Поддержка многодетных семей 

Ипотека 

В 2024 году для многодетных может появиться новая мера поддержки. Депутаты 

партии «Справедливая Россия — За Правду» направили на рассмотрение 

в Госдуму законопроект о предоставлении беспроцентного займа многодетным 

молодым семьям. Эти средства они смогут потратить на покупку жилья. 

Многодетной молодой семьей, согласно проекту, считаются супруги (или один 

человек, если семья неполная) не старше 35 лет, у которых есть трое или больше 

детей, из которых хотя бы один младше 18 лет. 

https://lenta.ru/news/2023/12/14/putin-vyskazalsya-za-prodlenie-semeynoy-ipoteki/
https://lenta.ru/tags/persons/husnullin-marat/
https://realty.ria.ru/20231114/proekt-1909345689.html?ysclid=lqarja3kk3700117834
https://lenta.ru/tags/organizations/gosduma/


 

Фото: Виталий Аньков / РИА Новости 

Кроме того, до 1 июля 2024 года действует программа помощи многодетным 

семьям. Россияне, у которых до 31 декабря 2023 года родился третий, четвертый 

или последующий ребенок, могут получить выплату в размере до 450 тысяч рублей 

для погашения действующей ипотеки. 

Бесплатная земля 

Во многих регионах России государство бесплатно выдает многодетным 

семьям земельный участок. При этом в некоторых субъектах страны вместо земли 

можно получить денежную компенсацию. 

Льготы для многодетных семей 

В 2024 году также продолжат действовать различные льготы для многодетных: 

 бесплатное питание детей в школах; 

 компенсация на оплату услуг ЖКХ; 

 бесплатный проезд для школьников и студентов; 

 приоритет при зачислении ребенка в детский сад и школу; 

 налоговые и земельные льготы; 

 бесплатные путевки в оздоровительные лагеря и санатории для детей; 

 бесплатный проход в музеи, парки отдыха и театры. 

Какие меры поддержки семей появятся в 2024 году 

https://www.gosuslugi.ru/life/details/family_land


«На данном этапе пока не известно, какие именно планы разрабатывают 

государственные структуры по новым мерам поддержки. Указ президента об 

объявлении 2024 года Годом семьи не содержит никаких деталей о том, какие 

мероприятия запланированы или должны быть запланированы», — подчеркнула 

Светлана Головина. 
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Татьяна Каменева уверена, что в 2024 году появятся новые меры поддержки, 

которые в большей степени будут соответствовать запросам молодых семей с 

детьми. А Игорь Семеновский предположил, что в повестку работы правительства 

войдут итоги Всемирного русского народного собора, который прошел в конце 

ноября 2023 года. В частности, там говорили о более раннем отпуске для 

беременных женщин — сейчас россиянки могут уйти в декрет с 30-й недели 

беременности. 

«Многодетным семьям могут придать федеральный статус, закрепленный в законе. 

В 2024 году будет идти речь о законодательном и организационном улучшении 

жилищных условий многодетных семей, а также об иных стимулах повышения 

рождаемости», — заключил он. 
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